Tematyka tygodnia ,,Wakacyjne wedrowki”

03. VL. Sroda: ,,Lato na wakacjach”.

Zabawy przy piosence ,,Rodzinna wycieczka”.
https://www.youtube.com/watch?v=tICH6BFEISg

Ostuchanie z melodia i tekstem piosenki. Spiewanie piosenki sylabami ,.la- la-
la”, ,,na- na- na”. Zabawy rytmiczne przy piosence, marsz, wyklaskiwanie,
wytupywanie rytmu. Nauka piosenki.



https://www.youtube.com/watch?v=tlCH6BFEISg

Gimnastyka jezyka. Zabawa pt. ,,Wycieczka”

(Rodzic czyta tekst. Dziecko powtarza sylaby dzwiekonasladowcze ,,uff”,
,hmmm?”, ,bul- bul”, itd. Oraz wykonuje polecenia zapisane w nawiasie.

Zajac Cezary 1 mi§ Gabry$ wygrzewali si¢ na stoncu. Byt upalny letni dzien.

— Och, jak mito — westchnat Cezary i przeciaggnat si¢ na kocu.

— Nie lubi¢ lata — narzekat mi$ (dziecko przesuwa ztaczone usta raz w prawo,
raz w lewo) — jest ciepto — Ufff... — duszno — ufff... — i nudno (robi smutng ming,
uktadajac usta w podkowe). Podczas upatow zawsze robig si¢ senny (Szeroko
ziewa). — Hmmm... — zastanowit si¢ Cezary (Unosi jezyk do gory i na kilka
sekund przykleja go do podniebienia).

— Moze masz ochot¢ na malg wycieczke?

— 000... tak! — wykrzyknat uradowany mis. — Bardzo chetnie! Tylko dokad?
(Dziecko dotyka czubkiem jezyka raz prawego, raz lewego kacika ust).

— Na przyktad nad morze — zaproponowatl zajac.

— Ojej! Nigdy nie widziatem morza. Jak ono wyglada? Czy jest duze?

— Tak, ogromne (Szeroko otwiera buzi¢) 1 bez ustanku szumi — SzSzSz... SZSzSzZ...
SZS575Z...

— Naprawde? — zdziwit si¢ mis. — W takim razie juz idziemy.

— Ha, ha, ha — serdecznie zasmiat si¢ Cezary. — Misiu, morze jest daleko. Nie
zdotasz tam dojs¢.

— Hmmm... Jak si¢ tam dostaniemy? — zastanawial si¢ mi$ (Rozchyla lekko usta
1 bardzo szybko macha jezykiem od prawego do lewego kacika ust).

— Moze poprosimy o pomoc konika Kasztanka? On ma bardzo mocne kopytka
(Energicznie klaszcze jezykiem o podniebienie, nasladujac tetent konski).

— Nic si¢ nie martw, Gabrysiu. Pojedziemy nad morze pociggiem.

— Wiasnie, pociag! Nie pomyslatlem o nim! (Robi zawstydzong ming: zgby
taczy, dolng warge opuszcza).

— Biegnij do domu, misiu. Jutro rano wyruszamy — zarzadzit zajac.

— Hurra, hurra! — zawotat uszczgsliwiony mis i szybko pobiegt do swojej chatki
— tup, tup, tup. Biegnie — tup, tup, tup — patrzy, a tu tygrysek Urwisek bryka po
tace — hops, hops, hops.

— Hej, hej! Tygrysku! — zawotat uszczgsliwiony mis. — Nigdy nie zgadniesz,
dokad jutro jade! Jest duze i robi szszsz... szszsz...

— Hmmm... Duze 1 robi szszsz... szszsz...? Co to moze by¢? Jezioro?

— Nie...

— Juz wiem! Morze!

— Tak! Jedziemy z Cezarym nad morze! — potwierdzit mi$ z zapatem.

— Och, ale wam dobrze. Jak myslisz, czy ja tez mogtbym pojechac?



— Oczywiscie, tygrysku. Zajac bardzo ci¢ lubi, na pewno nie bedzie miat nic
przeciwko, aby$ jechat z nami.

— To wspaniale! Kiedy wyruszamy?

— Jutro rano. Spotkajmy si¢ o dziewiatej przy tym duzym dgbie.

— W porzadku. Juz biegng si¢ pakowacé — powiedziat tygrysek i rados$nie
pobrykat do swojego domku — hops, hops, hops.

Nastepnego dnia przyjaciele spotkali si¢ na polanie. Wszyscy byli bardzo
szczesliwi. Tylko zajaczek wyraznie byt czyms strapiony. Siedziat pod drzewem
i nerwowo chrupat swojg marchewke —chrup, chrup, chrup.

— Oj0j, 0joj — mruczat pod nosem — nie wiem, czy wylaczytem czajnik. Tak
bardzo si¢ spieszylem...

— Zajaczku, pociag za chwile odjezdza, nie bedzie na nas czekat. .Jestem
pewien, ze dobrze zamknate$ chatke 1 na pewno zdjates czajnik z pieca —
uspokajat go Urwisek.

— Hmmm... Obys si¢ nie mylit, tygrysku. Co jednak bedzie, jezeli czajnik nadal
stoi na ogniu i woda si¢ gotuje — bul, bul, bul — a biedny gwizdek wciaz
gwizdze? (Gwizdze). — Cezary bardzo si¢ zasmucit (Robi smutng ming: usta
uktada w podkowe), usiadl na trawie 1 znéw zaczal nerwowo chrupad
marchewke — chrup, chrup, chrup.

— W takim razie wracamy — westchnat tygrysek.

— A co z naszg wycieczka? — zmartwit si¢ Gabrys (Robi smutng ming: usta
uktada w podkoweg). — Niestety, misiu, bedziemy musieli zrezygnowac z
wycieczki.

Gabrys usiadt na trawie i rozptakat si¢ (Unosi jezyk do gory, przyklejamy go do
walka dzigstowego 1 wymawia dtugie ,,1”).

— A-feee... Misiu, jestes$ strasznym egoistg! — skarcit go Urwisek (Nadyma
policzki 1 robi grozng ming). — Nie mozesz mysle¢ tylko o sobie! — Tak si¢
cieszyl, ze zobaczy morze — bronit Gabrysia zajac. — Urwisku, nie miej mu tego
za zte. Wroce do chatki, a wy pojedziecie sami.

— W zadnym wypadku! — zawotat Gabrys$. — Zobacz, zajaczku, juz nie ptacze.
Albo pojedziemy wszyscy, albo nikt!

— To mi si¢ podoba! — zawotal Urwisek. — Misiu, jeste$ bardzo dzielny!

Powoli poszli do chatki Cezarego. Szli: zajac — Kic, Kic, kic — Gabrys — trep,
trep, trep — Urwisek — hops, hops, hops. Doszli juz do starej wierzby, gdy nagle
zobaczyli wrobla Huberta.

— Cwir, éwir, dzien dobry — przywitat sie tadnie wrobelek. — Dlaczego jestescie
tacy smutni? Cwir, ¢wir, moze pomoc?

— Zostawitem czajnik na piecu — powiedziatl zmartwiony zajaczek (Uktadamy
wargi w podkowe).

— Cwir, éwir, weale nie! Cwir, éwir, przelatywatem przed chwila koto twojego
domku. Balem si¢, ze jeszcze $pisz, wigc zajrzatem przez okno do chatki.

— li...? Widziate$ m¢;j piec? Jestes absolutnie pewny, ze nie byto na nim
czajnika?



— O tak, ¢wir, ¢wir, jestem pewny (Kiwa glowa i wysuwa do przodu usta).

— W takim razie biegnijmy, przyjaciele! — zawotat uradowany Cezary.

— Moze jeszcze zdazymy na pociag!

— Dzigkujemy ci, wrobelku! — zawotat tygrysek i usmiechnat si¢ serdecznie do
wrobelka (Usmiecha si¢ szeroko: zgby lekko ztaczone, wargi rozciagnigte),
Gabrys za$ 1 Cezary postali mu pigkne calusy — cmok, cmok (Przesyta catuski:
usta zaokragla i wysuwa do przodu).

— Cwir, éwir, polece z wami i odprowadze was na pociag.

Szybciutko podazyli w kierunku stacji. Zajac kicat — Kic, kic, kic — Gabrys tupat
— tup, tup, tup — Urwisek skakat — hops, hops,hops — wrébelek frunat — frrr...
frrr... frrr... W koncu przybyli na miejsce. Byli bardzo zmeczeni, usiedli wigc na
taweczce (Daleko wysuwa jezyk na brodg).

— Spokojnie — wysapat Urwisek — pociagu jeszcze nie ma. Ufff... Juz myslatem,
ze nie zdazymy.

— 0j0joj... — zmartwit si¢ Cezary. — A jezeli pociag juz odjechat? Ojojo;j...

— Nie panikuj, zajaczku — uspakajat go Urwisek. — Zobaczysz, ze pociag lada
chwila wtoczy si¢ na stacj¢ — puf, puf, puf — wesoto zagwizdze — uuu, uuu — i
szybciutko zabierze nas nad morze — cz-cz-cz, cz-Cz-Cz, Cz-CZ-CZ.

— Obys$ miat racje, tygrysku.

Mijaty minuty. Zegarek Cezarego nieubtaganie odmierzat czas — tik-tak, tik-tak.
Na prozno nasi przyjaciele spogladali to w prawo, to w lewo (Dziecko dotyka
czubkiem jezyka raz prawego, raz lewego kacika ust). Wszystko wskazywato na
to, ze pociag juz odjechat (Dziecko robi smutng ming).

Wskazywanie morza, gbr na mapie Polski oraz z pomocg rodzica wskazanie
miejsc, w ktory dziecko byto z rodzicami na wakacjach. (Mapa Polski)

Zabawa ,,Gdzie podrozuja ludzie?” Naklejanie obok srodka lokomocji obrazka
z odpowiednim miejscem. Karta pracy, cz. 4, s. 62-63 .

Zabawa ruchowa ,,Wakacyjne wedrowki”.

Nawlekanie muszelek na nitke¢ wedlug wzoru.
Karta pracy, cz. 4, s. 63.

Cwiczenia oddechowe. Dzieci dmuchaja na kawatki bibutki na przemian —
delikatnie i mocno.



04. VI. Czwartek : ,,Nadchodzi lato”

,,Nadchodzi lato” — spacery do parku, obserwacja przyrody.

Rozmowa na temat zblizajacej si¢ pory roku- lata.

Poznawanie oznak lata. Rozmowa w oparciu o ilustracje pt. ,,Pani Lato” oraz
taki latem. Zwrocenie uwagi na kolory, kwiaty.

Rysowanie przez chetne dzieci ,,Pani Lato” lub taki latem wedhug wlasnych
pomystow inspirowane ilustracjami oraz doswiadczeniami ze spacerow 1
obserwacja przyrody.

Otaczanie w pierwszej petli obrazkow kwiatow polnych, a w drugiej —
obrazkéw zwierzat lesnych. Konczenie rysowania linii miedzy kwiatami
wedlug wzoru z poprzedniej karty.

Kolorowanie kwiatow. Karta pracy, cz. 4, s. 67.



PANI LATO”




Zabawa ruchowa ,,Wakacje” z wykorzystaniem rymowanki.
Dziecko maszeruje w miejscu i rytmizuje tekst:

»Wakacje, wakacje

to wspanialy czas, (maszeruje, klaszcze w dlonie)
czekaja na nas morze,

gory, rzeka, las”. (maszeruje, macha rekami nad glowq).

Zabawa ruchowa z elementami ¢wiczen ortofonicznych ,,Burza na morzu”.
Dziecko jest marynarzem. Siada na krzesetku.
Rodzic, starszy brat lub siostra staje na przeciw i wypowiada komendy, na ktore
dziecko reaguje odpowiednim zachowaniem, potem zmiana miejsc.
e Spokdj na morzu — dziecko delikatnie kotysze si¢ na boki na krzesetku ,
mowigce cicho szszyy...
e Na lewg burte — patrzy w lewa strong.
e Na prawg burtg — patrzy w prawg strong.
e Burza na morzu- dziecko trzyma si¢ krzesetka i mocno kotysze si¢ na
boki, mowi gtosno szszyy...

Odczytanie zdania przez rodzica: Jest lato.
Ogladanie zdj¢¢, stuchanie tekstu na ich temat, czytanego przez rodzica.
Uktadanie zdan na temat lata z wykorzystaniem zdj¢¢. Karta pracy cz. 4, str. 64.
Np. Latem na polu dojrzewa zboze.

Latem w ogrodach i na polach ludzie zbieraja truskawki.

Latem w lesie rosng jagody.

Okreslanie, dlaczego petle sg tak narysowane.
Konczenie rysowania linii miedzy kwiatami.
Kolorowanie kwiatow. Karta pracy, cz. 4, s. 66.



»Zgaduj- zgadula”
Rozwigzywanie zagadek o roznych srodkach lokomoc;ji.

Pedzi po torze szybko, z daleka,
bo thum podréznych na stacji czeka. (pociag)

Zelazna szosa kota go niosa.
Czerwone $wiatto zatrzyma go tatwo. (pociag)

Ma skrzydta, cho¢ nie jest ptakiem.
Lata podniebnym szlakiem. (samolot)

Nie jest ptakiem, lecz ma skrzydta.
Mozesz si¢ nim, w podroz wybraé. (samolot)

Ma maske, a pod nig konie, cylindry —nie na glowie.
A w srodku siedzi cztowiek. (samochod)

Plywa po jeziorze. Optynaé moze $wiat!
Stanie, gdy na nig, nie dmucha wiatr! (zaglowka)

Ta wielka latajagca maszyna owada
—wazke, przypomina. (helikopter)

Jaki ptak ma skrzydta,, ale nie z pidrek?
Bardzo wysoko wzbija si¢ w gore. (samolot)

Pedzi po szynach potwor rozpedzony.
Sieje zlote iskry 1 ciggnie wagony. (lokomotywa)

Jakim to pojazdem, ciagnigtym przez konie.
Podrézowali niegdy$ krolowie w koronie? (karoca)

Wykonanie pracy ,,Wakacyjny pociag ".
Rysowanie po $ladzie. Kolorowanie na obu kartach wakacyjnego pociagu.
Karty pracy, cz.4, str. 62- 63.



Cwiczenia klasyfikacyjne —,, Po ladzie, w wodzie czy w powietrzu?”
Wskazywanie co jezdzi, co pltywa, a co lata.

Co plywa? \ ®

P

[~

Co jezdzi?

Co lata?




Film edukacyjny ,,Pojazdy dawniej i dzi$” — czyli opowies$¢ o pojazdach na
czterech kotach od epoki kamienia do dzis.
https://www.youtube.com/watch?v=3H1lIPknvYE

Ogladanie zdjg¢ pojazddéw z okresow wczesniejszych niz obecny (ilustracja
stare samochody) , zwrdcenie uwagi na zmiany w ich wygladzie. Ukazanie
rozwoju motoryzacji, wzbogacanie stownictwa dzieci.

Zabawa ruchowa na §wiezym powietrzu”- ,,Lecimy samolotem”.

Dziecko rozpoczyna lot od startu — w przysiadzie, majac rece wyciggnicte w
bok; powoli podnosi si¢ i porusza szybko, maltymi krokami, po wyznaczonym
miejscu. Potem samolot laduje — dziecko porusza si¢ coraz wolniej, powoli
przechodzac przysiadu.

Dla chetnych kolorowanki srodki lokomocji (dodatkowe karty).


https://www.youtube.com/watch?v=3H1llPknvYE

LAKA LATEM




STARE SAMOCHODY
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